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PROLOGO

La lectura constituye una de las habilidades fundamentales en el proceso educativo, ya que
permite el acceso al conocimiento, el desarrollo del pensamiento critico y la formacion integral
del individuo. Sin embargo, en el contexto educativo actual, se evidencian deficiencias
significativas en la comprension lectora delos alumnos de educacion primaria, lo que repercute
directamente en su rendimiento académico y en su capacidad para interpretar y producir

informacion de manera efectiva.

Ante esta realidad, el presente libro “Estrategias de aprendizaje para mejorar la
comprension lectora en estudiantes de primaria”, de la autora Cristina Magaly Mendoza
Cruzado, tiene como proposito analizar, disefiar y proponer estrategias pedagogicas que
contribuyen al fortalecimiento de la comprension lectora desde una perspectiva constructivista
y participativa. El libro se fundamenta en teorias del aprendizaje que reconocen al estudiante
como protagonista activo en la construccion del conocimiento y al docente como mediador en

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Este texto responde a la necesidad de ofrecer alternativas metodologicas que orienten la
préactica docente hacia la promocion de una lectura comprensiva, reflexiva y significativa.
Asimismo, busca aportar elementos tedricos y practicos que permitan la calidad educativay

fomentar en los estudiantes el gusto por la lectura como instrumento de aprendizaje y de

crecimiento personal.

La estructura del trabajo comprende un marco teorico que sustenta los conceptos centrales del
estudio, un apartado metodologico que describe el enfoque y los procedimientos aplicados y
un andlisis de los resultados que evidencia la eficacia de las estrategias implementadas.
Finalmente, se presentan conclusiones y recomendaciones orientadas a la mejora continua del

proceso lector en el ambito de la educacion primaria.

La publicacion de este libro representa un aporte académico que aspira a fortalecer la labor

docente y a contribuir con la formacion de lectores competentes, criticos y autdbnomos, capaces

de desenvolverse con éxito en los distintos contextos de su vida académica y social.

Mg. Javier Amancio Alva Bricefio
DRECTOR UGEL CONTUMAZA
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PRESENTACION

La comprension lectora es una habilidad esencial para el desarrollo académico y
personal de los estudiantes de primaria, pues constituye la base de todos los
aprendizajes posteriores. En un contexto educativo donde persisten brechas
significativas en el rendimiento lector —especialmente en zonas rurales como
Cajamarca— surge la necesidad de comprender qué factores influyen directamente en
esta competencia. Este libro responde a esa necesidad, presentando un analisis
fundamentado de las estrategias de aprendizaje en la comprension lectora, a partir de

una investigacion aplicada en estudiantes de la I.E. N.° 82840, La Huaca.

La relevancia de esta obra radica en que ofrece herramientas y conocimientos utiles
para docentes, directivos, estudiantes de pedagogia, investigadores y toda persona

comprometida con la mejora educativa.

Aqui se muestra, mediante evidencia cientifica, como determinadas estrategias —
atencionales, cognitivas, metacognitivas y socioafectivas— pueden potenciar los
niveles de comprension literal, inferencial y criterial. Ademas, se proporciona una base
tedrica solida y una metodologia reproducible que permitird a otros profesionales
continuar investigando o aplicar las conclusiones en sus aulas de cualquier contexto

educativo.

Este libro nace de la tesis que permitié a la autora obtener el grado de Magister en
Educacion, la cual se encuentra alojada en su repositorio institucional para su consulta
abierta. La tesis original tenia cerca de 100 paginas, titulada “Estrategias de aprendizaje
para mejorar la comprension lectora en estudiantes de primaria de la Institucion
Educativa N.° 82840 La Huaca, Cajamarca 2024” que se encuentra alojada en el

repositorio virtual de la Universidad Catolica de Trujillo, Benedicto XVI.

Sin embargo, para esta edicion en formato libro se han retirado los apartados formales
y administrativos propios del trabajo académico, dejando una version mas concisa y
accesible de 65 paginas, centrada Uinicamente en los contenidos esenciales para la
comprension del estudio y su facil lectura a todo publico, titulada “Estrategias de

aprendizaje para mejorar la comprension lectora en estudiantes de primaria”.
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La obra se organiza en secciones que acompafian al lector paso a paso: un contexto
general del problema, un marco teodrico que desarrolla las variables del estudio, la
metodologia empleada, los resultados obtenidos y una reflexion final que resume las
conclusiones y recomendaciones mas relevantes de la investigacion que

definitivamente contribuye al pensamiento critico de los estudiantes.
Invito al lector a recorrer estas paginas con una actitud abierta y critica. Que este libro
sea una herramienta de inspiraciébn y mejora para quienes buscan transformar la

ensefianza de la lectura y contribuir a una educacion de mayor calidad.

La autora
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RESUMEN

El objetivo general fue determinar si las estrategias de aprendizaje influyen en la
comprension lectora en estudiantes de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca,
Cajamarca 2024. El enfoque fue cuantitativo, de tipo aplicado, con un alcance correlacional-
causal y un disefio no experimental correlacional-causal de corte transeccional. La muestra
estuvo conformada por 68 estudiantes de primaria, y se emplearon dos cuestionarios para la
recoleccion de datos. Se encontrd que el 55.9% de los estudiantes presentan un nivel regular
en estrategias de aprendizaje, mientras que el 7.3% alcanza un nivel bueno y el 36.8% muestra
un nivel deficiente. En cuanto a la comprension lectora, el 53% de los estudiantes presentan un
nivel medio, el 7.3% un nivel alto y el 39.7% un nivel bajo. Se concluyd que las estrategias de
aprendizaje influyen significativamente en un 77% en la comprension lectora de los
estudiantes, de acuerdo con el valor de R? de Nagelkerke (=0.770) y sig. (p < 0.01). Estos
resultados evidencian la necesidad de fortalecer la ensefianza deestrategias de aprendizaje para

mejorar la comprension lectora en el nivel primario.

Palabras clave: estrategias de aprendizaje, comprension lectora, educacion primaria.
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I. INTRODUCCION Y MARCO TEORICO

La comprension lectora es una destreza esencial en el procedimiento de educacion, pues
conforma el cimiento de los aprendizajes significativos y de la formacion académica de los
ninos. A nivel global, la preocupacion por el nivel de alfabetizacion y de comprension lectora
es evidente, ya que se destacan desafios importantes en diversas regiones del mundo (Sanchez,
2023).

En algunos paises africanos, como sefala el Informe de Seguimiento de la Educacion
en el Mundo 2020 de la UNESCO, los niveles de alfabetizacion son alarmantemente bajos; en
Africa Subsahariana, el ochenta y siete por ciento de los adultos mayores de quince afios carece
de destrezas lectoras suficientes. Este dato subraya la urgente necesidad de fomentar la
comprension lectora a partir de una edad temprana para el mejoramiento de las tasas de
alfabetizacion en el territorio (Monge et al., 2020).

Por otro lado, los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos
(PISA) revelan que alrededor del treinta por ciento del estudiantado en algunas naciones de
Europa no alcanza niveles apropiados de comprension de lectura. Asimismo, se observa una
brecha de rendimiento entre grupos socioecondmicos, con diferencias de hasta un veinte por

ciento en ciertos casos.

La llegada de refugiados y migrantes también presenta retos adicionales, ya que
aproximadamente el cuarenta por ciento del estudiantado recién llegado enfrenta
inconvenientes significativos en la comprension lectora a causa de obstaculos lingiiisticos y
culturales (Muntane et al., 2021).

En América Latina, paises como Chile y Colombia enfrentan desafios similares en
cuanto a la comprension lectora. En Chile, alrededordel 54 % del estudiantado de cuarto basico
no alcanzo el nivel de lectura esperado en 2019, seguiin los resultados de la prueba SIMCE.
Ademas, el informe PISA 2018 indic6 que el 52.1 % del estudiantado chileno no logr6 alcanzar

el nivel basico de competencia en comprension lectora (Grau et al., 2021).

En Colombia, los resultados de las pruebas Saber 11 en 2020 muestran que alrededor
del 37 % del estudiantado no logré alcanzar el nivel satisfactorio en lectura critica. Asimismo,
en el informe PISA 2018, Colombia obtuvo una puntuaciéon promedio de 413 puntos en
comprension lectora, inferior al promedio de la OCDE, lo que subraya los desafios que

confronta la nacion en esta area (Arrieta et al., 2021).
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A nivel nacional, las pruebas ECE (Evaluacion Censal de Estudiantes) realizadas en
2019 revelaron que un alto porcentaje de estudiantes se encuentra por debajo del nivel de logro
satisfactorio en comprension lectora. En concreto, el 25 % de los estudiantes se ubicéd en el
nivel “Inicio” y el 35.5 % en "Proceso.” Estos datos evidencian severas limitaciones en la
comprension lectora a nivel nacional (Ministerio de Educacion [Minedu], 2019).

En el ambito regional, los resultados en comprension lectora de nivel primaria en
Cajamarca muestran un descenso en el nivel satisfactorio, pasando del 37.1 % en 2015 al 31.4
% en 2019. Ademas, una mayor proporcion de estudiantes se encuentra en la etapa de
“Proceso”. Entre las provincias con los resultados mas bajos en el nivel satisfactorio se
encuentran San Pablo (3.0 %), San Miguel (4.0 %) y San Marcos (4.9 %). En toda la region de
Cajamarca, los resultados se concentran en las etapas de "Proceso" y "Previo al Inicio"

(Gobierno Regional de Cajamarca, 2023).

La informacion refleja que las actuales estrategias de mejoramiento de los aprendizajes
no estan generando resultados que permitan alcanzar un nivel satisfactorio en primaria, pese a
la mayor inversion por estudiante. Asimismo, se observa que la brecha entre zonas rurales y
urbanas podria reducirse en educacion primaria; sin embargo, esto no ocurre en secundaria. El
rendimiento de la educacion privada es levemente superior en secundaria; no obstante, en
primaria, el rendimiento esta comenzando a igualarse.

Esta tendencia permite afirmar que, si en la regidon cajamarquina se sigue
implementando la misma estrategia centralizada desde el MINEDU, no se pueden esperar
mejoras significativas ni en la educacion publica ni en la privada (Consejo Participativo
Regional de Educacion — COPARE, 2023).

Estos datos subrayan la relevancia de tratar la desigualdad educativa para el
mejoramiento de la comprension de lectura en la nacion. Para confrontar este problema, se han
puesto en funcionamiento proyectos de promocion de la lectura, capacitacion docente y planes
educativos enfocados en elevar la calidad de la educacion y fortalecer las habilidades lectoras

del estudiantado peruano.
La colaboracion entre el gobierno, los docentes, las familias y la comunidad en general

es fundamental para conseguir mejoramientos significativos en la comprension de lectura y

asegurar una educacion de calidad para todo el estudiantado del pais (Mateus et al., 2022).
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En este sentido, el MINEDU ha puesto en funcionamiento proyectos especificos de
promocion de la lectura y escritura en los primeros niveles educativos, con la finalidad de
fortalecer las destrezas de comprension lectora desde temprana edad. Del mismo modo, se ha
trabajado en la capacitacion docente para el mejoramiento de las tacticas de ensefianza en el
ambito de la lectura. Para disminuir la brecha de rendimiento, se ha desarrollado material
educativo adecuado y culturalmente pertinente, con un enfoque en la equidad educativa,
prestando particular atencion al estudiantado de areas rurales y de bajos recursos econdémicos
(MINEDU, 2020).

Este escenario motiva a investigar las variables que se asocian positivamente con la
comprension lectora. Entre estas, se encuentran las estrategias de aprendizaje, ya que la
comprension de lectura no surge de manera automatica como resultado de la decodificacion.
Es fundamental desarrollar estrategias de aprendizaje que posibiliten entender

simultaneamente lo que se decodifica.

En la institucion educativa N° 82840 La Huaca, se han obtenido resultados
desfavorables en el examen de comprension lectora, de acuerdo con las pruebas ECE 2016
empleadas por el MINEDU. Este escenario puede explicar las dificultades de aprendizaje que
presenta el estudiantado, lo cual se refleja en el bajo logro en otras materias curriculares.

Por otra parte, es apreciable que el estudiantado tiene un control deficiente sobre sus
procedimientos de aprendizaje, lo que no genera condiciones positivas ni sostiene
adecuadamente los procedimientos cognitivos necesarios para un aprendizaje eficiente. Esto
puede deberse a la falta de estrategias de aprendizaje. Por lo tanto, se busca determinar si la
utilizacion de estas estrategias se asocia de manera positiva con el logro adecuado en

comprension de lectura.

En funcion de lo antes mencionado, surge como pregunta de investigacion: ;En qué
medida las estrategias de aprendizaje influyen en la comprension lectora en estudiantes de
primaria delaI.E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024? Y como problemas especificos: ;En qué
medida las estrategias de aprendizaje influyen en la comprension literal en estudiantes de
primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024? ;En qué medida las estrategias de
aprendizaje influyen en la comprension inferencial en estudiantes de primaria dela I. E. 82840,
La Huaca Cajamarca 2024? ;En qué medida las estrategias de aprendizaje influyen en la

comprension criterial en estudiantes de primaria dela I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024?
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La presente investigacion se justifica por su relevancia en el contexto de la educacion
basica, especialmente en lo que respecta a la comprension de lectura, una habilidad esencial
para la formacion personal y académica del estudiantado. En la actualidad, existe una
problematica evidente en la ensenanza de la lectura, lo que motiva el desarrollo de este estudio
con el fin de encontrar soluciones efectivas que garanticen el éxito del proceso de aprendizaje.

Desde una perspectiva teodrica, la investigacion se fundamenta en la importancia de la
comprension lectora, que va mas alla de la sencilla decodificacion de palabras. Se busca
destacar la necesidad de desarrollar habilidades de razonamiento y comprension profunda para
extraer un significado loégico del textoleido. Es esencial reconocer el rol activo del lector, quien
debe ser capaz de organizar, interpretar y relacionar la informacion presente en el texto, asi

como generar sus propias inferencias.

Enun nivel practico, se espera que los docentes implementen estrategias de aprendizaje
en el aula que fomenten la comprension lectora de manera efectiva, permitiendo que los
estudiantes se involucren y disfruten del proceso de lectura. Ademas, se busca promover la
participacion activa de los padres y representantes en la educacion de sus hijos, reconociendo
su responsabilidad compartida en el éxito académico de los estudiantes.

La relevancia social de este estudio se manifiesta en los beneficios directos que
obtendran los estudiantes de la Institucion Educativa N° 82840, La Huaca, Cajamarca, quienes
veran mejorado su nivel de comprension lectora. Se espera que, a través de estrategias
adecuadas, los estudiantes puedan desarrollar la comprension literal, inferencial y critica, lo
que les permitira no solo entender el contenido de los textos, sino también analizarlos,

interpretarlos y emitir juicios criticos sobre ellos.

Desde la perspectiva metodoldgica, el diseno de la investigacion permitira validar de
manera cientifica la eficacia de las estrategias de aprendizaje en la mejora de la comprension
lectora en estudiantes de educacion basica. Ademas, se propone el desarrollo deun instrumento
de medicion de la comprension lectora que podra ser utilizado en futuras investigaciones,
contribuyendo asi al avance del conocimiento en este campo. Por tanto, se espera que este
estudio no solo contribuya a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, sino que

también promueva una educacion de calidad y una formacion integral en el ambito escolar.
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El objetivo general de esta investigacion fue: Determinar si las estrategias de
aprendizaje influyen en la comprension lectora en estudiantes de primaria de la institucion
educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024. Y los objetivos especificos: Describir los niveles
de las estrategias de aprendizaje en estudiantes de primaria de la instituciéon educativa 82840,
La Huaca Cajamarca 2024. Describir los niveles de la comprension lectora en estudiantes de

primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Determinar si las estrategias de aprendizaje influyen en la comprension literal en
estudiantes de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024.
Determinar si las estrategias de aprendizaje influyen en la comprension inferencial en
estudiantes de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024.
Determinar si las estrategias de aprendizaje influyen en la comprension criterial en estudiantes

de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

En este apartado se explicaran los antecedentes y trabajos previos relevantes, tanto a
nivel internacional como nacional. Posteriormente, se precisaran las teorias y definiciones
clave de cadavariable de estudio, junto con sus dimensiones y su importancia para comprender
la mejora en la comprension lectora de los estudiantes de primaria. Se presentaran datos de
gran utilidad que contextualizaran y fundamentaran la investigacion, proporcionando un
panorama amplio de las investigaciones previas en este campo, tanto a nivel global como local.

Como antecedentes internacionales, se ha seleccionado el estudio de Ofna (2023), quien
realizo una tesis de maestria sobre la comprension de lectura y el rendimiento académico en el
proceso de ensefanza-aprendizaje de educacion basica media. El objetivo del estudio fue
evaluar la influencia de la comprension de lectura en el desempefio de los estudiantes de
educacion media, dado que presentan inconvenientes de fluidez y pronunciaciéon al momento
de leer. Este estudio es de tipo experimental, con una perspectiva cuantitativa, de corte

transeccional y de alcance descriptivo.

Se empled la técnica de encuestas y como instrumento el Test CLIP V5, aplicado a
cuarenta y un estudiantes divididos en dos grupos (control y experimental). Los resultados
indicaron una distribucion estandar que permitié rechazar la hipétesis nula, confirmando la
hipoétesis alternativa de que los resultados son diferentes. En particular, el grupo experimental

mostrd un aumento en el post-test, con un promedio de 9.02, en comparacion con el pre-test,
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que fue de 2.96. Esto llevd a la conclusion de que existen variaciones significativas en el
rendimiento al utilizar tacticas para mejorar la comprension de lectura en los estudiantes. La
lectura dinamiza la comprension y les permite adquirir nuevos saberes, interrelacionando los
procedimientos cognitivos, sociales y emocionales. La comprension de lectura es una habilidad
esencial que todos los estudiantes deben poseer, ya que esta asociada con todos los cursos
académicos.

Guachamin y Martinez (2023) llevaron a cabo un estudio sobre las tacticas
psicopedagogicas para el mejoramiento de la comprension de lectura en el curso de Lengua y
Literatura, dirigido a estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica. La finalidad del estudio
fue identificar las tacticas psicopedagogicas que utilizan los maestros en la Institucion
Educativa “Veinticuatro de Julio”, ubicada en el cantdon Santa Elena, provincia de Santa Elena,
Ecuador.

La metodologia adoptada fue de enfoque cualitativo y de alcance descriptivo,
empleando el método documental para realizar una revision bibliografica sobre la situacion
actual de las categorias, utilizando bases de datos como Google Scholar, Dialnet, Scielo y
Redalyc.

La muestra estuvo constituida por cinco maestros que laboran en la mencionada
mstitucidén, a quienes se les aplico la técnica de entrevistas. La informacion obtenida fue
procesada mediante la aplicacion Atlas.ti, que permitio crear categorizaciones y codificaciones
de los datos textuales. Los resultados del estudio indican que los maestros definen la
comprension de lectura como la habilidad de entender lo que se lee, considerando la
codificacion, la fluidez y el vocabulario como componentes fundamentales.

Asimismo, los maestros reconocen que las tacticas psicopedagogicas son esenciales
para perfeccionar esta destreza. Se concluye que es responsabilidad del maestro emplear
tacticas psicopedagdgicas que optimicen los procesos de ensefianza y aprendizaje, teniendo en

cuenta las particularidades y dificultades que presentan sus estudiantes.

Gonzalez y Yanez (2023) llevaron a cabo una tesis titulada "Las TAC como estrategia
didactica para fortalecer la comprension lectora en estudiantes del grado tercero de basica
primaria de la I.LE.D. del Barrio Simo6n Bolivar, Barranquilla — Colombia”. El objetivo del
estudio fue reforzar la comprension lectora en estudiantes de tercer afio de basica primaria a
través de las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), utilizando estrategias

didécticas que promuevan nuevos y activos ambientes de aprendizaje.
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La metodologia adoptada fue un método de accion con un enfoque cualitativo, y la
muestra estuvo compuesta por 30 niflos y niflas. Se emplearon diversas herramientas,
incluyendo pruebas diagnosticas de conocimiento, entrevistas a profesores, padres y
estudiantes.

Los resultados demostraron que el enfoque implementado gener6 efectos positivos en
el grupo de investigacion, permitiendo una evaluacion mas detallada del entorno educativo y
la elaboracion de propuestas que atendieran las necesidades y expectativas de la poblacion
estudiada. Los autores concluyeron que las TAC, como los videojuegos, las aplicaciones de
lectura interactiva y los videos educativos, son efectivas para fortalecer habilidades de
comprension, tales como la prediccion, la inferencia y el reconocimiento de las ideas

principales en un texto.

Martinez (2022) present6 en su tesis de maestria titulada "Implementacion de
estrategias para mejorar la comprension lectora de las y los estudiantes en el nivel elemental y
medio de la escuela de educacion general basica ‘Maria Auxiliadora' durante el afio lectivo
2020-2021" una guia de aprendizaje disefiada para promover la mejora de la lectura y la
apreciacion literaria. Esta investigacion se fundamenta en la premisa de que la comprension
lectora es crucial para desarrollar lectores competentes. La perspectiva epistemologica
adoptada fue mixta, y el disefio del estudio se clasifico como descriptivo-inductivo. La
poblacién del estudio estuvo conformada por diecinueve estudiantes, de los cuales se
seleccionaron once como muestra.

Los resultados revelaron que el 57% de los encuestados afirmaron que existen habitos
de lectura en sus hogares, mientras que un 14% indico que no posee tales habitos, y el resto
manifesto tener muy pocos ejercicios de lectura. Martinez concluy6 que la comprension lectora
es la base del éxito social y académico, ya que permite a los estudiantes ir mas alla de la simple
decodificacion léxica, fomentar el pensamiento critico y otorgar valor a la informacion.

Asimismo, destaco la responsabilidad del profesorado en promover el desarrollo de
habitos de lectura, enfatizando que la lectura es un medio esencial para adquirir conocimientos

que requieren una participacion activa del cerebro.
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Fonseca, Migliardo et al. (2019), en su articulo "Estrategias para mejorar la
comprension lectora: Impacto de un Programa de Intervencion en espafol," evaluaron la
eficacia deun plan deintervencion diseiiado para desarrollar la comprension lectora en espafiol.
Este plan se fundament6 en la enseflanza explicita de habilidades de alto nivel asociadas al
procesamiento de textos, como la elaboracion de inferencias, el control metacognitivo y el
conocimiento del sistema textual, ademas de habilidades de nivel basico, como el vocabulario.

El programa consistio en dieciséis sesiones de ochenta minutos, distribuidas a lo largo
de ocho semanas, y se implementd con un total de 127 ninos de entre ocho y diez anos
provenientes de diversas escuelas de Buenos Aires, quienes fueron divididos en dos grupos:
uno experimental y otro de control. Las medidas evaluadas incluyeron tanto la comprension de
lectura general como aspectos especificos como vocabulario, control metacognitivo e
inferencias, que fueron evaluados antes y después de la intervencion. Los resultados indicaron
que solo el grupo que recibid la intervencion mostrd mejoras estadisticamente significativas en

la comprension de lectura en comparacion con el grupo de control.

A nivel nacional, se destaca la investigacion de Galindo (2023), quien realizd una tesis
de maestria titulada "Actitudes hacia la lectura y nivel de comprension lectora en estudiantes
de cuarto grado de primaria en la I.E N° 38343/Mx-P de Compaiiia, Ayacucho — 2023." El
objetivo de este estudio fue definir la relacion entre las actitudes hacia la lectura y el nivel de
comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de la mencionada institucion. La
metodologia empleada fue de tipo basico, cuantitativa, correlacional, no experimental y
transeccional, con una muestra de veinte estudiantes. Se utilizaron la observacion y
cuestionarios como instrumentos para la recoleccion de datos.

Los resultados mostraron que la correlacion entre las actitudes hacia la lectura y el nivel
de comprension lectora fue significativa: 0,841 para el nivel literal, 0,879 para el nivel
inferencial y 0,750 para el nivel critico, todas con un nivel de significancia inferior a 0,05. Se
concluyo que existe una relacion significativa entre las dos variables estudiadas, evidenciada
por una significancia de 0,000 y un valor de correlacion de 0,893, lo cual posibilitd aceptar la

hipoétesis alternativa.

Menacho (2021) realizé un articulo titulado "Estrategias colaborativas: aprendizaje
compartido para el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de educacion

primaria", cuyo objetivo fue reconocer el aprendizaje compartido como una estrategia
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cooperativa para mejorar la comprension de lectura en estudiantes de educacion primaria. Este
estudio, de enfoque cuantitativo y disefio preexperimental, incluyd a una muestra de cuarenta
y seis estudiantes de cuarto afio de educacion primaria, divididosen dos grupos. Los resultados
revelaron que antes de la intervencion, el 66,7 % de los estudiantes presentaba puntuaciones
bajas en comprension lectora. Sin embargo, tras la implementacion delas tacticas cooperativas,
el 58,3 % logro obtener puntuaciones regulares, y el 25 % alcanzé puntuaciones elevadas en el
nivel literal de comprension de lectura. Se concluye que el aprendizaje compartido, como
estrategia cooperativa, incide positivamente en la comprension lectora de los estudiantes de
nivel primario.

Urbina (2020) desarrolld un estudio titulado "Estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora en los estudiantes de una Institucion Educativa de Piura, 2020, cuyo
objetivo fue definir la correlacion entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora
en los estudiantes de una institucion educativa de Piura. La metodologia empleada fue de tipo
basica, con un disefio no experimental y correlacional transeccional. La muestra estuvo
constituida por 39 estudiantes, utilizando un cuestionario como instrumento de recoleccion de
datos. Los resultados indicaron un valor de significancia de p = 0.020 y un coeficiente de
correlacion de Spearman der = 0.372. Estos hallazgos permitieron concluir que el 48.7 % de
los estudiantes alcanzaron un nivel elevado en el uso de tacticas educativas. Asimismo, se
evidencio que las tacticas de apoyo al procesamiento fueron las mas utilizadas, mientras que

las tacticas de codificacion de datos resultaron ser las menos empleadas.

Rosero (2019) present6 un articulo titulado "Aplicacion de estrategias de aprendizaje
para la comprension lectora”, en el cual se analizd la asociacion entre el aprendizaje y la
comprension delectura, con la finalidad de buscar soluciones a los inconvenientes que enfrenta
el estudiantado de octavo grado de primaria del Instituto Fermin Naudeau (IFN). La
metodologia empleada consistié en identificar y diferenciar los principales déficits en la
comprension de lectura del alumnado, utilizando una muestra simple de 60 estudiantes. Se
aplicaron un pretest y un postest a los participantes, quienes fueron distribuidos en dos grupos:
el Grupo Experimental A y el Grupo de Control B. Los resultados permitieron comparar las
respuestas del grupo experimental con las del grupo de control, encontrandose que los

estudiantes del Grupo Experimental A aumentaron sus niveles de comprension de lectura.
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Yana, Arocutipa, Adcoy Yana (2019) llevaron a cabo un articulo titulado "Estrategias
cognitivas y la comprension lectora en los estudiantes de nivel basico y superior”, cuyo objetivo
fue analizar un determinante en la actividad de comprension lectora entre estudiantes de
diferentes niveles educativos: primaria, secundaria y superior. Se realiz0 una revision
sistematica de articulos cientificos, tesis y textos, sin restriccion de fechas ni tipos de estudio.
Como conclusion, se evidencid que mas del cincuenta por ciento de los estudios revisados de
manera analitica y sistematica sobre las variables evaluadas afirmaron que la instruccion,
seleccion y utilizacion adecuada de estrategias cognitivas facilitan de forma significativa la
comprension de un texto. Ademas, el proceso de comprension lectora se desarrolla de manera
progresiva; es decir, a medida que se realizan lecturas, se ¢jecutan diversas tareas cognitivas

que permiten a los lectores comprender lo que leen.

A nivel local, se selecciond la investigacion de Carrasco (2023), quien realizd una tesis
de maestria titulada "Modelo interactivo de la lectura como estrategia didactica para fortalecer
la comprension lectora en los estudiantes del V ciclo deeducacion primaria delal. E. N° 82915
'El Tambo', Santa Ursula de Llacanora, Cajamarca, 2019". El objetivo del estudio fue definir
la incidencia del uso del esquema interactivo de la lectura como estrategia pedagogica para
mejorar la comprension lectora en los estudiantes.

En cuanto a la metodologia, se optd por un modelo de estudio basico cuantitativo con
un disefio preexperimental. El universo poblacional y la muestra estuvieron conformados por
educandos a quienes se les aplico una preprueba y una posprueba de comprension de lectura
para obtener datos sobre la variable dependiente. Los resultados mostraron que, antes de la
implementacion del esquema interactivo, los estudiantes presentaban un bajo nivel de
comprension lectora: 1) nivel literal, 66.6%; 2) nivel inferencial, 75%; y 3) nivel critico, 73%.

Se concluyo que los estudiantes regulan y valoran su comprension lectora, ya que se
observaron resultados positivos en los tres niveles de la preprueba, con una valoracion inicial
del 75%, mientras que, en la posprueba, los tres niveles alcanzaron una valoracion destacada
del 62.6%. Esto demuestra que los estudiantes, como lectores, estan en condiciones de

comprender y explicar el texto, utilizando adecuadamente las estrategias interactivas.

En relacion con la variable estrategias de aprendizaje, es fundamental mencionar la
teoria constructivista de Jean Piaget y Lev Vygotsky, que postula que el aprendizaje es una

accion que el individuo realiza a través de su experiencia con el entorno. Uno de los supuestos
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fundamentales de esta teoria es que el conocimiento no se adquiere de manera pasiva, sino que
se crea de forma activa. Segun Piaget, el aprendizaje es un proceso mediante el cual la persona,
a través de la experiencia y la interaccion con los objetos, genera conocimiento.

La incorporacion de nuevos datos implica un cambio activo en sus modelos de
operacion, lo cual se logra a través de los procesos de asimilacion y acomodacion. Estos
conceptos, que describen la actualizacion del saber previo mediante nuevas vivencias,
constituyen una primera explicacion de como se aprende de manera activa. La conexion entre
el pensamiento de Piaget y el aprendizaje activo se evidencia en su recomendacion de emplear
materiales y actividades que fomenten el desarrollo de conceptos propios en los individuos

sobre el entorno que los rodea (Aloma, et al., 2022).

Por su parte, la teoria del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Bruner, maximo
exponente de esta metodologia, sostiene que el “descubrimiento” debe ir acompaniado de
motivacion y guiado por la curiosidad, permitiendo que los educandos adquieran
conocimientos de manera autéonoma (Burgo et al., 2019). Asimismo, Bruner enfatiza que la
funcion del docente es proporcionar los recursos necesarios para orientar a los estudiantes en
la utilizacion de métodos como la comparacion, la observacion y el analisis de similitudes y
diferencias, capacitandolos para explorar las particularidades de cada fenomeno y entender su
funcionamiento.

La teoria del aprendizaje por descubrimiento surge como una critica al enfoque
convencional, buscando crear aprendizajes significativos que respeten el modo y ritmo de
aprendizaje de cada educando. De este modo, ¢l proceso de ensefianza-aprendizaje se vuelve
practico y, al mismo tiempo, potencia la competencia investigativa de los estudiantes

(Espinoza, 2020).

En cuanto alas definiciones de estrategias de aprendizaje, estas son consideradas como
actividades orientadas a alcanzar objetivos especificos en el ambito de la ensenanza. La
efectividad de la ensenanza, combinada con el conocimiento del docente, se potencia mediante
el uso activo de estrategias en el proceso educativo (Alarcon et al., 2019). Segun Flores et al.
(2020), las estrategias de aprendizaje son herramientas que facilitan la reconstruccion de los
conocimientos adquiridos, garantizando asi que estos sean significativos a largo plazo.

De acuerdo con Hurtado et al. (2018), las estrategias de aprendizaje se definen como

un conjunto de procesos que los educandos eligen para obtener, almacenar y utilizar
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informacion. De acuerdo con esta perspectiva, las estrategias de aprendizaje son métodos
conscientes e intencionales que se emplean para procesar, codificar y recuperar datos con el
proposito de aplicarlos y transferirlos una vez alcanzado un objetivo de aprendizaje en un

contexto educativo especifico (Diaz et al., 2023).

En cuanto a sus dimensiones, se destaca la dimension de adquisicion de informacion,
la cual esta relacionada con la actividad sensorial que permite a los estudiantes captar la
realidad que los rodea y extraer datos relevantes. Estos datos son verificados, seleccionados,
interpretados y transformados en conocimientos. Este proceso implica que los educandos
inicien procedimientos de atencion y utilicen su memoria a corto plazo para trasladar
mformacion significativa. Desde esta perspectiva, se pueden definir estrategias de atencion
como acciones que permiten controlar el nivel de atencion de los estudiantes hacia un tema
especifico. Es fundamental considerar que la atencion debe evitar cualquier factor que cause

ruido o distorsione el proceso de atencion (Zefia, 2021).

Se pueden citar varias tacticas de atencion que son fundamentales para el aprendizaje.
Entre cllas, las estrategias atencionales incluyen trabajos de seleccion de datos mediante el
subrayado con colores, lo que permite resaltar términos o textos relevantes y captar asi la
atencion del estudiante. Ademas, se considera el uso de simbolos y frases insertadas que
fomentan el interés del lector.

Por otro lado, las tacticas de repeticion son igualmente importantes. Este tipo de tactica
emplea tanto la memoria a corto como a largo plazo, fundamentandose en la repeticion en voz
alta de partes del contenido o texto. El objetivo de esta técnica es facilitar la interiorizacion de
la informacion por parte de los estudiantes. La combinacion de la repeticion de lo leido con

procedimientos atencionales constituye una tactica de aprendizaje valida (Zena, 2021).

Dimension codificacion de informacion: Una vez aplicadas las tacticas de repeticion y
atencion, es importante que el estudiantado pueda codificar de manera individual los datos que
ha tenido a su disposicion. Las tacticas de codificacion pueden incluir la estrategia de
memotecnizacion, que consiste en técnicas que facilitan la memorizacion de una serie de
conceptos o conocimientos mediante métodos como el acrostico, el cual se fundamenta en la
generacion de un término a partir de las iniciales de otros términos relacionados con los

conceptos (Zefia, 2021).
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De igual modo, otro método para la estimulacion de la memoria puede fundamentarse
en la creacion de historietas relacionadas con los escenarios de aprendizaje. Estas historietas
deben ser sencillas de memorizar y poseer rasgos fonéticos y ritmicos con la finalidad de
facilitar su recuerdo. Las tacticas de elaboracion son aquellas que se basan en el disefno o
creacion de un producto visual que presente de manera organizada un concepto o un
aprendizaje (Zena, 2021).

Los educandos pueden inferir vinculos entre los topicos aprendidos. De igual modo, se
pueden llevar a cabo acciones como la elaboracion de analogias o metaforas para facilitar el
aprendizaje. En relacion con esto, el estudiantado puede desarrollar resimenes organizados o
realizar escritos parafrasecados de lo que aprendid mediante la memoria. Las tacticas de
organizacion se refieren a la practica de clasificar los topicos de acuerdo con un criterio propio
del educando. Para llevar a cabo dicha organizacion, se pueden emplear cuadros sindpticos,
utilizar mapas mentales o distribuir las concepciones o topicos en distintos esquemas visuales,

segun lo senala la bibliografia (Zena, 2021).

Dimension recuperacion de informacion: esta clase de tactica se fundamenta en un
conjunto de acciones que buscan en el caudal de la memoria los conocimientos adquiridos en
algin momento y que requieren ser evocados en funcion del contexto del educando. Los
sistemas cognitivos de los individuos poseen la capacidad y la potestad de evocar cierta
informacion.

Para lograr la recuperacion de conocimientos, se disponen de las siguientes tacticas:
Tacticas de busqueda: estan relacionadas con los procedimientos de abstraccion que utilizan
los educandos para hallar datos dentro de su esquema mental. Para el desarrollo de esta tactica
se emplea la memoria, la cual puede responder de manera mas efectiva si el esquema mental
de los datos esta mejor organizado, facilitando asi la recuperacion de la informacion (Zena,
2021).

Los esquemas mentales se refieren a la manera en que se han almacenado los datos en
la memoria, y estan relacionados con la secuencia de la informacion y la organizacién
sistematizada dentro del plano mental de los estudiantes. En varias ocasiones, el esquema

mental se activa al evocar un término o palabra clave (Zefia, 2021).

En lo que respecta a la dimension de apoyo al procesamiento de informacién, esta

tactica responde directamente al grado de ayuda que brindan los maestros al estudiantado, con
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el objetivo de maximizar las tacticas de atencion, las tacticas de metacognicion y otras
estrategias que podrian contribuir a crear un aprendizaje significativo. En funciéon de lo
indicado, hay tres tipos de tacticas que se pueden poner en practica: Estrategias metacognitivas:
estas tacticas se refieren al autoconocimiento que tienen los educandos sobre si mismos y

evaltan el nivel en que autoevalian sus propios estilos de aprendizaje.

Esta tactica implica el control de las diferentes técnicas que poseen los educandos para
generar aprendizajes. En este sentido, es fundamental cuidar los modos de planificar, regular y
evaluar las distintas tacticas. Los maestros deben desempenar un papel deapoyo con el objetivo
de definir tareas que estén dirigidas a respaldar estas estrategias (Zefia, 2021).

Estrategias socioafectivas: estas tacticas estan relacionadas con el nivel en que el
estudiantado se relaciona con los demas con el objetivo de fomentar interacciones que permitan
compartir saberes. Implican un determinado nivel de inteligencia emocional, con la finalidad
de establecer lazos afectivos y de comunicacion que orienten hacia una interaccion
enriquecedora en el ambito del conocimiento. Las tacticas socioafectivas se basan en el
principio de que el estudiante debe autoconocerse y reforzar aspectos que le permitan crear

vinculos sociales y emocionales con los demas seres humanos (Zefa, 2021).

Haciendo referencia a las teorias y enfoques conceptuales dela variable de comprension
lectora, una de las teorias cognitivas mas influyentes es la Teoria del Procesamiento de la
Informacion. De acuerdo con esta teoria, planteada por Rumelhart en los afios setenta, la
comprension de la lectura es un procedimiento dinamico y activo en el que los lectores
interactiian con el texto para extraer datos y crear una representacion mental del contenido.

A lo largo de este proceso, los lectores emplean diferentes estrategias cognitivas, como
el reconocimiento de palabras clave y la inferencia de significaciones a partir del escenario y
del orden de la informacion, para dar coherencia al texto. Esta teoria resalta la relevancia de
los procesos intelectuales en la comprension lectora y ha sido extensamente investigada y
respaldada por estudios empiricos (Monroy, 2021)

Asimismo, de acuerdo con Calero (2020), la teoria metacognitiva ha desarrollado una
funcion importante en la indagacion de la comprension de lectura al centrarse en los
conocimientos y el control que los lectores tienen sobre sus propios procedimientos cognitivos

a lo largo dela lectura. La metacognicion hace referencia a la competencia del lector para dar
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seguimiento, regularizar y meditar con relacion a su comprension, lo cual le posibilita

autorregular el procedimiento de lectura y optimizar su entendimiento.

De acuerdo con la teoria metacognitiva, el lector competente es consciente de sus
destrezas y estrategias de lectura; posee la competencia de planear su lectura, definiendo metas
y eligiendo las tacticas mas idoneas para lograrlas. A lo largo de la lectura, da seguimiento a
su comprension, reconociendo posibles inconvenientes o falta de comprension, y realiza ajustes

en su perspectiva para tratar esos inconvenientes.

De igual modo, la teoria metacognitiva destaca la autorreflexion posterior a la lectura.
El lector reflexiona con relacion alo que ha comprendido y evalia la eficacia de sus tacticas
de lectura. Esta reflexion posibilita reconocer areas de mejoramiento y desarrollar una superior

consciencia de los procedimientos involucrados en la comprension lectora.

En tanto que, segun Nufiez (2022), los enfoques socioconstructivistas han adquirido
importancia en la investigacion de la comprension de lectura al centrarse en la interrelacion
social y la creacion compartida de significados a lo largo del proceso de lectura. Estas
perspectivas hacen hincapié en el caracter contextual y situado de la comprension lectora,
considerando que el significado no reside exclusivamente en el texto, sino que se genera de
forma activa en el cerebro delos lectores, en interaccion con su entorno cultural y social. Desde
el punto de vista socioconstructivista, la comprension de lectura se considera una accion social
en la que el lector negocia significaciones mediante la interaccion con el texto y con demas
lectores.

Vygotsky, uno de los representantes mas importantes de este movimiento, expresa que
el aprendizaje ocurre en la "zona de desarrollo proximo”, donde los lectores se benefician de
la colaboracion con pares y de la guia de adultos mas especializados para alcanzar niveles
superiores de comprension. En esta perspectiva, se evalua la relevancia de la discusion, la
conversacion y la reflexion conjunta en relacion con el texto.

El lector se involucra en interacciones significativas donde comparte sus
interpretaciones, cuestiona ideas y construye conocimientos de manera colectiva. De igual
modo, se resalta la importancia del entorno social y cultural en el que se desarrolla la lectura,
a causa de que las vivencias y enfoques individuales se entrelazan con las normativas y

principios éticos culturales, enriqueciendo el procedimiento de entendimiento.
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En relacion con sus definiciones, la comprension de lectura hace referencia a la
competencia de una persona para comprender, interpretar y darle sentido a un texto. Implica
mas que la simple decodificacion de palabras, a causa de que requiere la destreza de extraer
significados del contenido, asociarlo con los conocimientos previos y desarrollar inferencias
respecto a los datos implicitos. Dicho de otro modo, es la competencia de entender el mensaje

general de lo que se lee y de reflexionar con relacion a su significacion (Gonzalez, 2020).

La comprension de lectura es considerada un procedimiento activo y constructivo, en
el que los lectores interactuan con el texto, asociandolo con sus vivencias y saberes anteriores.
Asimismo, esta destreza supone el uso de tacticas cognitivas y metacognitivas, tales como el
reconocimiento de palabras clave, la identificacion de relaciones entre conceptos, el
seguimiento de la comprension y la autorregulacion del proceso de lectura (Monroy, 2021).

La comprension de lectura es un proceso esencial al interactuar con un texto, donde los
lectores crean significado y comprenden los datos presentados. De acuerdo con Gémez et al.
(2020), este proceso implica una interrelacion activa entre los lectores y el texto, en la que no
solo decodifican palabras, sino que también desarrollan inferencias, establecen conexiones y
reflexionan sobre el contenido. Ademas, Pérez (2020) agrega que esta habilidad va mas alla
del simple reconocimiento de palabras y se extiende a la comprension del significado general

del texto, incluyendo el reconocimiento de ideas principales y detalles importantes.

En cuanto a sus caracteristicas, de acuerdo con Zapata (2020), la comprension lectora
es un procedimiento donde los lectores extraen significados del texto, asociando la nueva
informacion con sus conocimientos previos. Asimismo, implica la utilizacion de tacticas de
resolucion de problemas para vencer los inconvenientes que puedan aparecer a lo largo dela
lectura. Este vinculo entre los conocimientos previos y la nueva informacion es fundamental

para crear el significado y la incorporacion de los datos leidos.

En otro contexto, respecto a sus dimensiones, estas son esenciales para entender como
el estudiantado interactia con los textos y procesa la informacion que encuentra. Monroy
(2021) detalla cada dimension, comenzando con la dimension literal, que se caracteriza porque
el estudiantado comprende los datos explicitos y concretos que se presentan en el texto. Dicho
de otro modo, capta los sucesos, acciones, detalles y conceptos que el autor ha indicado de

forma directa en las palabras del escrito.
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El nivel literal supone la competencia de extraer datos directos sin necesidad derealizar
interpretaciones o inferencias. El estudiantado puede contestar interrogantes como ";Qué
sucedio en la historia?" o ";Cual es el significado de esta palabra en el contexto?"
fundamentandose en los datos proporcionados en el texto (Monroy, 2021). Por su parte, en la
dimension inferencial, el estudiantado va mas alla de los datos explicitos y desarrolla
inferencias y conexiones para comprender cuestiones implicitas o no expresadas de forma
directa en el texto.

Los lectores inferenciales emplean sus saberes previos y las pistas contextuales para
inferir significaciones mas profundas, interpretar las emociones de cada personaje, entender
sus intenciones o prever el resultado. Esta dimension implica la competencia de "leer entre
lineas" y entender las implicaciones y vinculos que trascienden lo que esta expresamente
escrito (Monroy, 2021).

Mientras que en la dimension criterial, el estudiantado desarrolla un entendimiento
critico del texto, cuestionando y valorando los datos, argumentos y perspectivas mostrados por
el autor. La comprension critica supone evaluar el texto desde diversos puntos de vista,
considerando la fiabilidad del autor, los posibles sesgos, la validez de cada argumento y la
relacion del texto con otros saberes. El lector critico tiene la capacidad de formular opiniones
fundamentadas y reflexionar sobre los temas y problematicas planteadas en el texto (Monroy,
2021).

En virtud de lo mencionado, la presente investigacion formuld como hipdtesis general
de estudio: Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension
lectora en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024. Mientras que
las hipotesis especificas son: Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la

comprension literal en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension
inferencial en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024. Las
estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension criterial en

estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca, Cajamarca 2024.
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II. METODOLOGIA

2.1.Enfoque y tipo de investigacion

Su enfoque fue cuantitativo, lo que se caracteriza por permitir examinar los datos de
manera cientifica, especificamente en forma numérica, generalmente con la ayuda de
herramientas estadisticas (Naranjo et al., 2023).

Se clasific6 como investigacion aplicada, puesto que se baso en la teoria para abordar
problematicas practicas. Esta investigacion se fundamenta en los descubrimientos y
resoluciones formuladas en el objetivo de la investigacion. Comunmente, este tipo de
investigacion se utiliza en campos como la ingenieria o la medicina. Los alcances que se pueden

establecer son predictivos o explicativos (Arias et al., 2022).

2.2. Diseiio metodolégico

El estudio cont6 con un disefio no experimental, lo que implicé que no hay un estimulo
o condicion experimental a las que se sometan las variables de estudio. Los sujetos fueron
evaluados en su entorno natural sin alteracion de ninglin escenario; ademas, no se manipularon
ni controlan las variables de estudio (Arias et al., 2022). Se clasific6 como un estudio
transversal, debido a que, se caracteriza por la evaluacidbn en un momento especifico y
determinado de tiempo (Cvetkovic et al., 2021). También fue causal, lo que significod que
establece una relacion de causa y efecto entre dos o mas variables, en la que al menos una

variable es independiente y la otra es dependiente (Aguilar y Oseda, 2022). A continuacion, se

=
M o

Doénde:

M: estudiantes de educacion primaria de la I. E N 82840 - La Huaca, 2024.

presenta el disefio del estudio:

O1: Variable independiente: Estrategias de aprendizaje
02: Variable dependiente: Comprension lectora

r : relacion de causalidad de las variables
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2.3.Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

El universo poblacional representa un conjunto de elementos que comparten
caracteristicas en comun, son observables y residen en un lugar especifico. Segiin Cabezas,
Andrade y Torres (2018), "el universo poblacional es el grupo de informacion donde se
emplean procesos para el desarrollo del estudio detallado de un aglomerado de individuos, el
cual se ha denominado poblacion y estd intimamente relacionado con lo que se pueda estudiar”
(p. 88). Las unidades de andlisis son cada uno de los elementos dela poblacion que se desea
medir u observar. En este caso, la poblacion estuvo conformada por los 102 estudiantes de
educacion primaria de la I.LE. N° 82840 - La Huaca, 2024.
En esta tabla se muestra la distribucion de la misma:
Tabla 1
Distribucion de la poblacion de los estudiantes de educacion primaria de la I. EN 82840 - La
Huaca, 2024.

Sexo
Condicion Total
Mujeres Hombres
Estudiantes 60 52 102
Total 60 52 102

Nota: Base de datos de Escale.

Muestra

Se considera una fraccion aleatoria y representativa del conjunto total o poblacional,
seleccionada de manera objetiva a través de un proceso de muestreo, tanto probabilistico como
no probabilistico (Naranjo et al., 2023). En este caso, se determiné el tamafio de la muestra
mediante un muestreo no probabilistico a conveniencia del autor. Para calcular el tamafio de la
muestra, se hizo uso de la ecuacion del muestreo aleatorio simple, que es la forma mas comin

de obtener una muestra. La formula que se aplico es la siguiente:
2
Z°N.pgq
n. =
0 2 2
(N-DE " +Z".pg

Doénde:
N.° = Tamano de la muestra inicial

N = Poblacién =102
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Z = Nivel de confianza (Dist. Normal) =1.96
E = Error permitido (a = 7%) =0.07

p = Probabilidad de éxito =0.5
q = Probabilidad de fracaso =0.5

Remplazando valores:

B (102)(1.96)%(0.5)(0.5)
° " (102 - 1)(0.07)2+ (1.96)2(0.5)(0.5)

n

n, = 68
La muestra de este estudio la constituyeron 68 estudiantes de educacion primaria de la L.

E N 82840 - La Huaca, 2024. La distribucion de la misma es mostrada a continuacion:

Tabla 2
Distribucion de la poblacion de los estudiantes de educacion primaria de la I. EN 82840 - La
Huaca, 2024

Sexo
Condicion _ Total
Mujeres Hombres
Estudiantes 38 30 68
Total 38 30 68

Nota: Base de datos de Escale.

Muestreo

La muestra se definié mediante el muestreo probabilistico aleatorio simple, aplicable a
una poblacion finita. Este enfoque garantiza que todos los individuos que componen la
poblacion objetivo tengan la misma probabilidad de ser seleccionados para la muestra. Esto
implica que la probabilidad de seleccionar a un sujeto "x" para la investigacion es
independiente de la probabilidad que tienen los demas individuos de la poblacion objetivo

(Otzen y Manterola, 2017).

2.4.Técnicas e instrumentos de recojo de datos
La encuesta: es un medio que se efectua a través de un instrumento denominado
cuestionario, se encuentra orientado solamente a seres humanos y brinda datos con relacion a

sus puntos de vista, conductas o apreciaciones (Arias et al., 2022). Esta investigacion se

35




Cristina Mendoza - Estrategias de aprendizaje para mejorar la comprension lectora en estudiantes de primaria

concretizod por medio de 2 cuestionarios que tuvieron como proposito medir las variables y se

aplicaron a la muestra de estudio.

Instrumentos

El cuestionario es un instrumento utilizado para recopilar datos, cominmente en
investigaciones cientificas. Consiste en un conjunto de preguntas organizadas en un formato
estructurado, junto con posibles respuestas que los encuestados deben seleccionar. No existen
respuestas correctas o incorrectas; cada respuesta conduce a resultados diferentes y se aplica a
una poblacion compuesta por seres humanos (Arias, 2020). En la presente investigacion, se
administraron dos cuestionarios estructurados.

El primero aborda las estrategias de aprendizaje, que comprenden cuatro dimensiones:
adquisicion deinformacion, codificacion deinformacion, recuperacion deinformacion y apoyo
al procesamiento de la informacion. Para cada dimension se formularon cinco preguntas,
sumando un total de 20 items con opciones de respuesta en una escala de Likert. Esto permiti6
determinar si las estrategias de aprendizaje influyen en la comprension lectora de los
estudiantes de educacion primaria de la I. E N 82840 - La Huaca, 2024.

El segundo cuestionario se centra en la comprension lectora, operacionalizada a través
de las dimensiones de comprension literal, comprension inferencial y comprension criterial. Al
igual que el cuestionario anterior, se formularon cinco preguntas para cada dimension,
totalizando 15 items con opciones de respuesta en una escala de Likert. Este cuestionario
también permitié evaluar la influencia de las estrategias de aprendizaje en la comprension

lectora de los estudiantes.

Validez y confiabilidad del instrumento
La confiabilidad y validez son rasgos fundamentales que tiene que tener cualquier
instrumento de medicion, debido a que otorga seguridad de que los productos conseguidos se

efectuaron con cimiento cientifico y son utiles para aplicarse en nuevos estudios.

Validez del instrumento

La validez se llevo a cabo por medio del criterio de 3 expertos en Educacion, siendo
desarrollado de manera previa al empleo de los instrumentos: para la aprobacion del
instrumento se les pidid su revision y la firma del mismo; el producto fue aprobatorio,

sugiriendo el empleo del instrumento a la muestra que se selecciond.
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Confiabilidad del instrumento

Las herramientas en este estudio se sometieron a una prueba piloto; para esto se
recogieron los datos de las variables tomados de veinte estudiantes de educacion primaria de
la I. E N 82840 - La Huaca, 2024, y se determino, haciendo uso del coeficiente de Alfa de
Cronbach, el mismo que fue estimado usando la aplicacién estadistica para Ciencias Sociales
(SPSS V25).

La confiabilidad del instrumento de la variable: Estrategias de aprendizaje fue de: 0,812.

La confiabilidad del instrumento de la variable comprension lectora fue de 0,897.

2.5.Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Técnica de procesamiento de datos

Los datos que se obtuvieron tuvieron un tratamiento inicial de seleccion y andlisis
posterior de acuerdo con los objetivos definidos para el presente trabajo. En consecuencia, se
conseguiran resultados que luego tendran la discusion respectiva y que de igual modo
orientaran a emitir ciertas conclusiones. El analisis de la informacion recopilada tiene que
continuar un orden y una secuencia (Alvarez, 2005). El procedimiento que se siguié fue el

siguiente:

- Identificacion de las fuentes de datos: estos los proporcionaron los estudiantes de
educacion primaria de la I. E N 82840 - La Huaca, 2024.

- Localizacion de las fuentes: I. E N 82840 - La Huaca, 2024.

- Técnicas e instrumentos de recoleccion: se eligieron 2 instrumentos, estableciéndose
los pasos que se emplearon en la aplicacion de los instrumentos. Los instrumentos para recoger
los datos fueron sometidos a juicio de expertos'y por medio del Alfa de Crombach para evaluar
su confiabilidad, validez y objetividad.

- Preparacion y presentacion de los datos recabados: se tabularon los resultados, los
mismos que se presentaron en figuras y cuadros estadisticos, con su respectiva interpretacion

y analisis.

Método de andlisis de datos
Estadistica descriptiva: Se estructur6 una matriz de datos en Excel con la informacion
recopilada de los cuestionarios de ambas variables y sus dimensiones. Posteriormente, se

elaboraron tablas para distribuir frecuencias, porcentajes y niveles de cada variable,
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permitiendo una mejor visualizacion de los resultados mediante graficos estadisticos.
Estadistica inferencial: Para la contrastacion de la hipotesis general y especificas, se
utilizo el software estadistico para Ciencias Sociales (SPSS V25). Se aplicd la prueba de
Kolmogorév-Smirnov con un nivel de significancia del 5% para evaluar la normalidad en la
distribucion de la muestra en dimensiones y variables. Con base en los resultados de esta
prueba, se determiné la prueba estadistica mas adecuada para el andlisis inferencial. En este
caso, se empled la regresion logistica ordinal para establecer el grado de influencia entre las
variables, utilizando el coeficiente de determinacion R? de Nagelkerke como indicador del

nivel de asociacion.

2.6.Aspectos éticos en investigacion
- Debido al caracter cientifico de este estudio, se tienen que precisar y considerar ciertos

aspectos éticos; por esa razon se seleccionaran los siguientes:

- Valor de la verdad o credibilidad; el resultado de esta investigacion tuvo asociacion
estricta con el acontecimiento que se aprecia, de esta manera, el cientifico tendra que eludir
supuestos a priori con relacion a los eventos investigados.

- Aplicabilidad o transferibilidad; el resultado de esta investigacion se puede replicar o
transferir con sencillez a demads situaciones.

- Dependencia o consistencia; el cientifico tiene que brindar determinado equilibrio en la
informaciéon que recolecta y evalua, sin olvidar que, por los rasgos del estudio, casi siempre
tienen un margen de inestabilidad.

- Reflexividad o confirmabilidad; el resultado de esta investigacion tiene que garantizar
la veracidad de la descripcion realizada por cada colaborador del estudio. La confirmabilidad
permite conocer cudl es la funcion del cientifico en los trabajos de campo reconociendo sus
limitaciones y alcances para controlar las posibles criticas o juicios que ocasiona el hecho o las

personas que intervienen.

- Participacion informada, libre y voluntaria de las personas: se necesita la aprobacion
libre e informada de cada participante, después de recibidos los correctos datos con relacion al
proposito de indole del estudio, objetivos, métodos, posibles peligros y beneficios o

incomodidades que la misma podria provocar.
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III. RESULTADOS

3.1. Resultados descriptivos

Tabla 3
Niveles de las estrategias de aprendizaje y sus dimensiones en estudiantes de primaria de la

institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Apoyo al
Estrategias ~ Adquisicion  Codificacion =~ Recuperacion

procesamiento

de de de de
dela

aprendizaje  informacion  informacién  informacion

informacion
f % f % f % f % f %

Malas 25 368 24 353 27 39.7 20 29.4 21 30.9
Regulares 38 559 37 544 39 57.4 39 57.4 42 61.8

Buenas 5 7.3 7 10.3 2 2.9 9 13.2 5 7.3

TOTAL 68 100 68 100 68 100 68 100 68 100

Nota: Base de datos obtenidos del SPSV27 instrumentos aplicados a la muestra de estudiantes
de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca.

El 55.9% de los estudiantes presentan un nivel regular en estrategias de aprendizaje,

mientras que el 7.3% alcanza un nivel bueno y el 36.8% muestra un nivel deficiente.

Con relacion a las dimensiones especificas, las puntuaciones mas elevadas en nivel regular
se observan en apoyo al procesamiento de la informacion (61.8%), recuperacion de
informacion (57.4%) y codificacion de informacion (57.4%). Sin embargo, la codificacion de

informacion tiene el mayor porcentaje en nivel deficiente (39.7%).
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Tabla 4
Niveles de la comprension lectora y sus dimensiones en estudiantes de primaria de la

institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

) Comprension ] )
Comprension ‘ Comprension Comprension
literal
NIVELES lectora inferencial criterial
f % f % f % f %
Baja 27 39.7 29 42.7 23 33.8 22 32.4
Media 36 53 34 50 38 55.9 43 63.2
Alta 5 7.3 5 7.3 7 10.3 3 4.4
TOTAL 68 100 68 100 68 100 68 100

Nota: Base de datos obtenidos del SPSV27 instrumentos aplicados a la muestra de estudiantes
de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca

El 53% de los estudiantes presentan un nivel medio de comprension lectora, mientras que

el 7.3% alcanza un nivel alto y el 39.7% muestra un nivel bajo.

En cuanto a las dimensiones especificas, los puntajes mds altos en nivel medio se
observan en comprension criterial (63.2%), comprension inferencial (55.9%) y comprension
literal (50%). Sin embargo, la comprension literal presenta el mayor porcentaje en nivel bajo

(42.7%).
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3.2. Prueba de hipotesis
Hipotesis general
Ha: Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension lectora
en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024.
Tabla 5§

Relacion causal entre el aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes de primaria de

lal E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024

Regresion logistica ordinal

Comprension lectora

Estrategias de aprendizaje Total
Baja Media Alta
Ne° 23 2 0 25
Malas
% 33,8% 2,9% 0,0% 36,8%
N° 4 34 0 38
Regulares
% 5,9% 50,0% 0,0% 55,9%
N° 0 0 5 5
Buenas
% 0,0% 0,0% 7,4% 7,4%
N° 27 36 5 68
Total

% 39,7% 52,9% 7,4% 100,0%

Logaritmo de R cuadrado

Modelo la Chi-cuadrado gl Sig. de
verosimilitud Nagelkerke
-2
Soélo 353,168
interseccion 99,048 1 ,000 ,770
Final 254,121

Nota: Base de datos obtenidos del SPSV27 instrumentos aplicados a la muestra de estudiantes
de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca.

El 52.9% de los educandos presentan un nivel medio de comprension lectora, mientras
que el 7.4% alcanza un nivel alto y el 39.7% muestra un nivel bajo.

En cuanto a las estrategias de aprendizaje, el 36.8% de los estudiantes con estrategias
malas tienen una comprension lectora baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares

presentan un nivel medio de comprension. Solo el 7.4% con estrategias buenas logra un nivel
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alto. Respecto a la regresion logistica ordinal, se determin6 una influencia significativa de las

estrategias de aprendizaje sobre la comprension lectora, con un nivel de significancia p =0.000

(p <0.01). Ademas, el valor de R? de Nagelkerke (0.770) indica que el 77% de la variabilidad

en la comprension lectora esta explicada por las estrategias de aprendizaje, lo que sugiere un

ajuste fuerte y un modelo con un alto poder explicativo.

Hipaotesis especificas

Hgi: Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension literal

en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Tabla 6

Relacion causal entre el aprendizaje y la comprension literal en estudiantes de primaria de la

L E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Comprension literal

Estrategias de aprendizaje Total
Baja Media Alta
N° 25 0 0 25
Malas
% 36,8% 0,0% 0,0% 36,8%
N° 4 34 0 38
Regulares
% 5,9% 50,0% 0,0% 55,9%
N° 0 0 5 5
Buenas
% 0,0% 0,0% 7,4% 7,4%
N° 29 34 5 68
Total
% 42,6% 50,0% 7,4% 100,0%
Regresion logistica ordinal
Logaritmo de R cuadrado
Modelo la Chi- gl Sig. de
verosimilitud cuadrado Nagelkerke
-2
Solo 297,505
interseccion 106,144 1 ,000 ,796
Final 191,361

Nota: Base de datos obtenidos del SPSV27 instrumentos aplicados a la muestra de estudiantes

de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca.
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E150% de los educandos presentan un nivel medio de comprension literal, mientras que
el 7.4% alcanza un nivel alto y el 42.6% muestra un nivel bajo. En relacion con las estrategias
de aprendizaje, el 36.8% delos educandos con estrategias malas tienen una comprension literal
baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares presentan un nivel medio. Solo el 7.4%
con estrategias buenas logra un nivel alto.

Respecto a la regresion logistica ordinal, se determind una influencia significativa de las
estrategias de aprendizaje sobre la comprension literal, con un nivel de significancia p = 0.000
(p <0.01). Ademas, el valor de R? deNagelkerke (0.796) indica que el 79.6% de la variabilidad
en la comprension literal estd explicada por las estrategias de aprendizaje, evidenciando un
ajuste fuerte y un modelo con un alto poder explicativo.

Hg2: Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension
inferencial en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Tabla 7
Relacion causal entre el aprendizaje y la comprension inferencial en estudiantes de primaria

dela I E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024

Comprension inferencial

Estrategias de aprendizaje Baja Modia Al Total
Malas N° 21 4 0 25
% 30,9% 5,9% 0,0% 36,8%
Regulares N° 2 34 2 38
% 2,9% 50,0% 2,9% 55,9%
Buenas N 0 0 > >
% 0,0% 0,0% 7,4% 7,4%
Total N° 23 38 7 68
% 33,8% 55,9% 10,3% 100,0%
Regresion logistica ordinal
Logaritmo de R cuadrado de
Modelo la Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
verosimilitud -
2
Solo 300,412
interseccion 103,848 1 ,000 , 788
Final 196,565

Nota: Base de datos obtenidos del SPSV27 instrumentos aplicados a la muestra de
estudiantes de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca
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El 55.9% de los educandos presentan un nivel medio de comprension inferencial,
mientras que el 10.3% alcanza un nivel alto y el 33.8% muestra un nivel bajo. En cuanto a las
estrategias de aprendizaje, el 30.9% de los estudiantes con estrategias malas tienen una
comprension inferencial baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares presentan un
nivel medio. Solo el 7.4% con estrategias buenas logra un nivel alto. Respecto a la regresion
logistica ordinal, se determin6 una influencia significativa de las estrategias de aprendizaje
sobre la comprension inferencial, con un nivel de significancia p = 0.000 (p < 0.01). Ademas,
el valor de R? de Nagelkerke (0.788) indica que el 78.8% de la variabilidad en la comprension
inferencial est4 explicada por las estrategias de aprendizaje, lo que demuestra un ajuste fuerte
y un modelo con alto poder explicativo.

Hes: Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en la comprension
criterial en estudiantes de primaria de la I. E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024.

Tabla 8
Relacion causal entre el aprendizaje y la comprension criterial en estudiantes de primaria de

lal E. 82840, La Huaca Cajamarca 2024

Estrategias de aprendizaje Comprension criterial Total
Baja Media Alta
Malas N° 18 7 0 25
% 26,5% 10,3% 0,0% 36,8%
Regulares N° 4 34 0 38
% 5,9% 50,0% 0,0% 55,9%
Buenas N° 0 2 3 5
% 0,0% 2,9% 4,4% 7,4%
Total N° 22 43 3 68
% 32,4% 63,2% 4,4% 100,0%

Regresion logistica ordinal

Logaritmo de R cuadrado
Modelo la Chi- gl Sig. de
verosimilitud cuadrado Nagelkerke
-2
Solo 303,614
interseccion 74,121 1 ,000 ,668
Final 229,493

Nota: Base de datos obtenidos del SPSV27 instrumentos aplicados a la muestra de estudiantes
de primaria de la institucion educativa 82840, La Huaca Cajamarca.
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El1 63.2% de los educandos presentan un nivel medio de comprension criterial, mientras
que el 4.4% alcanza un nivel alto y el 32.4% muestra un nivel bajo. En cuanto a las estrategias
de aprendizaje, el 26.5% de los estudiantes con estrategias malas tienen una comprension
criterial baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares presentan un nivel medio. Solo
el 4.4% con estrategias buenas logra un nivel alto. Respecto a la regresion logistica ordinal, se
determiné una influencia significativa de las estrategias de aprendizaje sobre la comprension
criterial, con un nivel de significancia p = 0.000 (p < 0.01). Ademas, el valor de R? de
Nagelkerke (0.668) indica que el 66.8% de la variabilidad en la comprension criterial esté
explicada por las estrategias de aprendizaje, lo que sugiere un ajuste moderado y un modelo

con un poder explicativo considerable.

| RESULTADOS |

Hipotesis General
+ 55.9% Nivel Medio de Comprensidn Lectora Las estrategias de aprendizaje

influyen significativamente

Hipotesis Especificas

[. 36.8% Estrategias Malas en la comprension lectora,
. « HE1 Comprension Uteraq
[+ 749% Etatgs Bueras
(- HE2 Comprension InferenciaD
39.7% | Codificacion
Codificacion | Deficiente + HE3 Comprension (ntenal

b S— Estrategias de Aprendizaje
Comprensnon l.ectora

Regresion Logistica Ordinal

(- Gcatadosigiatiop <001 | | RedeNaseiee ) (+ TT% Rt |

+ 397% Nivel Bajo [+ 79.6% ConprersinLieal_|
o 74% Nivel Alto [+ 78:89% Conpres el |
Alta Influencia de las Estrategias de Aprendizaje en la

(+ 66,8% Comprensin el |
+ 52.9% Nivel Medio de Comprension
+ 39.7% Nivel Bajo + 7.4% Nivel Alto Comprension Lectora

Imagen generada por ChatGPT [Imagen]. ChatGPT. https://chatgpt.com/c/6948c601-8018-832b-90a2-
889b9b69731b
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IV. DISCUSION

Las estrategias de aprendizaje promueven un aprendizaje activo y responsable, donde
los estudiantes se convierten en protagonistas de su proceso educativo. Esto es crucial en la
primaria, dondelos estudiantes comienzan a formar sus habilidades lectoras. La fluidezlectora,
un componente esencial dela comprension, puede ser potenciada mediante técnicas especificas
como la lectura de guiones de teatro, que no solo mejora la fluidez, sino que también estimula
la creatividad y la expresion oral (Mariana y Peralta, 2023). Ademas, el conocimiento de los
estilos de aprendizaje de los estudiantes es vital para adaptar las metodologias docentes a sus
necesidades.

Es por ello que entender los estilos de aprendizaje permite a los educadores
implementar estrategias que se alinean con las caracteristicas de sus alumnos, lo que contribuye
a elevar sus niveles de rendimiento educativo (Chiunti et al., 2024). Esta personalizacion en el
aprendizaje es especialmente relevante en la educacion primaria, donde los estudiantes tienen
diferentes ritmos y estilos de aprendizaje. Esto implica que un entorno familiar que fomenta la
autorregulaciéon y el uso de estrategias adecuadas puede potenciar significativamente la

comprension lectora en los nifios (Pérez et al., 2022).

En la presente investigacion, los resultados demostraron que el 55.9% delos estudiantes
presentan un nivel regular en estrategias de aprendizaje, mientras que el 7.3% alcanza un nivel
bueno y el 36.8% muestra un nivel deficiente. Con relacion a las dimensiones especificas, las
puntuaciones mas elevadas en nivel regular se observan en apoyo al procesamiento de la
informacion (61.8%), recuperacion de informacion (57.4%) y codificacion de informacion
(57.4%). Sin embargo, la codificacion de informacion tiene el mayor porcentaje en nivel
deficiente (39.7%).

Estos resultados son cotejables con el estudio de Yana et al. (2019); como conclusion,
se evidencié que mas del cincuenta por ciento de los estudios revisados de manera analitica y
sistematica sobre las variables evaluadas afirmaron que la instruccion, seleccion y utilizacion
adecuada de estrategias cognitivas facilitan de forma significativa la comprension de un texto.
Ademas, el proceso de comprension lectora se desarrolla de manera progresiva; es decir, a
medida que se realizan lecturas, se ejecutan diversas tareas cognitivas que permiten a los
lectores comprender lo que leen.

Asimismo, el 53% del estudiantado presenta un nivel medio de comprension lectora,

mientras que el 7.3% alcanza un nivel alto y el 39.7% muestra un nivel bajo. En cuanto a las
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dimensiones especificas, los puntajes mas altos en nivel medio se observan en comprension
criterial (63.2%), comprension inferencial (55.9%) y comprension literal (50%).

Sin embargo, la comprension literal presenta el mayor porcentaje en nivel bajo (42.7%).
Estos resultados son cotejables con el estudio de Carrasco (2023) quienes mostraron que, antes
de la implementacion del esquema interactivo, los estudiantes presentaban un bajo nivel de
comprension lectora: 1) nivel literal, 66.6%; 2) nivel inferencial, 75%; y 3) nivel critico, 73%.
Se concluy6 que los estudiantesregulan y valoran su comprension lectora, ya que se observaron
resultados positivos en los tres niveles de la pre-prueba, con una valoracion inicial del 75%,
mientras que, en la pos-prueba, los tres niveles alcanzaron una valoracion destacadadel 62.6%.

Esto demuestra que los estudiantes, como lectores, estan en condiciones de comprender

y explicar el texto, utilizando adecuadamente las estrategias interactivas.

También son contrastables con el estudio de Guachamin y Martinez (2023), sus
resultados indicaron que los docentes definen la comprension de lectura como la habilidad de
entender lo que se lee, considerando la codificacion, la fluidez y el vocabulario como
componentes fundamentales. Asimismo, los maestros reconocen que las tacticas
psicopedagogicas son esenciales para perfeccionar esta destreza. Se concluye que es
responsabilidad del maestro emplear tacticas psicopedagogicas que optimicen los procesos de
enseflanza y aprendizaje, teniendo en cuenta las particularidades y dificultades que presentan

sus estudiantes.

Resultados que también se fundamentan en la teoria constructivista de Jean Piaget y
Lev Vygotsky, que postula que el aprendizaje es una accion que el individuo realiza a través
de su experiencia con el entorno. Uno de los supuestos fundamentales de esta teoria es que el
conocimiento no se adquiere de manera pasiva, sino que se crea de forma activa. Segun Piaget,
el aprendizaje es un proceso mediante el cual la persona, a través de la experiencia y la
interaccion con los objetos, genera conocimiento.

La incorporacion de nuevos datos implica un cambio activo en sus modelos de
operacion, lo cual se logra a través de los procesos de asimilacion y acomodacion. Estos
conceptos, que describen la actualizacion del saber previo mediante nuevas vivencias,
constituyen una primera explicacion de como se aprende de manera activa. La conexion entre
el pensamiento de Piaget y el aprendizaje activo se evidencia en su recomendacion de emplear
materiales y actividades que fomenten el desarrollo de conceptos propios en los individuos

sobre el entorno que los rodea (Aloma, et al., 2022).
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Los resultados demostraron que el 52.9% de los estudiantes presentan un nivel medio
decomprension lectora, mientras que el 7.4% alcanza un nivel alto y el 39.7% muestra un nivel
bajo. En cuanto a las estrategias de aprendizaje, el 36.8% de los estudiantes con estrategias
malas tienen una comprension lectora baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares
presentan un nivel medio de comprension. Solo el 7.4% con estrategias buenas logra un nivel
alto. Respecto a la regresion logistica ordinal, se determind una influencia significativa de las
estrategias de aprendizaje sobre la comprension lectora, con un nivel de significancia p =0.000
(p<0.01).

Ademas, el valor de R? de Nagelkerke (0.770) indica que el 77% de la variabilidad en
la comprension lectora esta explicada por las estrategias de aprendizaje, lo que sugiere un ajuste
fuerte y un modelo con un alto poder explicativo. Resultados que son comparables con los de
Urbina (2020) sus resultados indicaron un valor de significancia de p = 0.020 y un coeficiente
de correlacion de Spearman de r = 0.372. Estos hallazgos permitieron concluir que el 48.7 %
de los estudiantes alcanzaron un nivel elevado en el uso de tacticas educativas. Asimismo, se
evidencio que las tacticas de apoyo al procesamiento fueron las mas utilizadas, mientras que

las tacticas de codificacion de datos resultaron ser las menos empleadas.

También se evidencid que el 50% del estudiantado presenta un nivel medio de
comprension literal, mientras que el 7.4% alcanza un nivel alto y el 42.6% muestra un nivel
bajo. En relacion con las estrategias de aprendizaje, el 36.8% del estudiantado con estrategias
malas tienen una comprension literal baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares
presentan un nivel medio. Solo el 7.4% con estrategias buenas logra un nivel alto. Respecto a
la regresion logistica ordinal, se determin6 una influencia significativa de las estrategias de
aprendizaje sobre la comprension literal, con un nivel de significancia p = 0.000 (p < 0.01).

Ademds, el valor de R? de Nagelkerke (0.796) indica que el 79.6% de la variabilidad en
la comprension literal esta explicada por las estrategias de aprendizaje, evidenciando un ajuste
fuerte y un modelo con un alto poder explicativo. Hallazgos que son cotejables con el estudio
de Menacho (2021), puesto que sus resultados revelaron que antes de la intervencion, el 66,7
% de los estudiantes presentaba puntuaciones bajas en comprension lectora.

Sin embargo, tras la implementacion de las técticas cooperativas, el 58,3 % logrd
obtener puntuaciones regulares, y el 25 % alcanz6 puntuaciones elevadas en el nivel literal de
comprension de lectura. Se concluye que el aprendizaje compartido, como estrategia
cooperativa, incide positivamente en la comprension lectora de los estudiantes de nivel
primario.
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Otro de los resultados fue que el 55.9% del estudiantado presenta un nivel medio de
comprension inferencial, mientras que el 10.3% alcanza un nivel alto y el 33.8% muestra un
nivel bajo. En cuanto a las estrategias de aprendizaje, el 30.9% de los estudiantes con
estrategias malas tienen una comprension inferencial baja, mientras que el 55.9% con
estrategias regulares presentan un nivel medio. Solo el 7.4% con estrategias buenas logra un
nivel alto.

Respecto a la regresion logistica ordinal, se determin6 una influencia significativa de
las estrategias de aprendizaje sobre la comprension inferencial, con un nivel de significancia p
=0.000 (p <0.01). Ademas, el valor de R? de Nagelkerke (0.788) indica que el 78.8% de la
variabilidad en la comprension inferencial esta explicada por las estrategias de aprendizaje, lo
que demuestra un ajuste fuerte y un modelo con alto poder explicativo.

Hallazgos cotejables con el estudio de Galindo (2023), sus resultados mostraron que la
correlacion entre las actitudes hacia la lectura y el nivel de comprension lectora fue
significativa: 0,841 para el nivel literal, 0,879 para el nivel inferencial y 0,750 para el nivel
critico, todas con un nivel de significancia inferior a 0,05.

Se concluyd que existe una relacion significativa entre las dos variables estudiadas,
evidenciada por una significancia de 0,000 y un valor de correlacion de 0,893, lo que permitio
aceptar la hipotesis alternativa.

Igualmente, se evidencid que el 63.2% del estudiantado presenta un nivel medio de
comprension criterial, mientras que el 4.4% alcanza un nivel alto y el 32.4% muestra un nivel
bajo. En cuanto a las estrategias de aprendizaje, el 26.5% de los estudiantes con estrategias
malas tienen una comprension criterial baja, mientras que el 55.9% con estrategias regulares

presentan un nivel medio. Solo el 4.4% con estrategias buenas logra un nivel alto.

Respecto a la regresion logistica ordinal, se determind una influencia significativa de
las estrategias de aprendizaje sobre la comprension criterial, con un nivel de significancia p =
0.000 (p < 0.01). Ademas, el valor de R? de Nagelkerke (0.668) indica que el 66.8% de la
variabilidad en la comprension criterial esta explicada por las estrategias de aprendizaje, lo que
sugiere un ajuste moderado y un modelo con un poder explicativo considerable.

Hallazgos que son cotejables con el estudio de Martinez (2022), sus resultados
revelaron que el 57% de los encuestados afirmaron que existen habitos de lectura en sus
hogares, mientras que un 14% indic6 que no posee tales habitos, y el resto manifesto tener muy
pocos ejercicios de lectura. Martinez concluyd que la comprension lectora es la base del éxito

social y académico, ya que permite a los estudiantes ir mas alla de la simple decodificacion
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léxica, fomentar el pensamiento critico y otorgar valor a la informacion. Asimismo, destaco la
responsabilidad del profesorado en promover el desarrollo de habitos de lectura, enfatizando
que la lectura es un medio esencial para adquirir conocimientos que requieren una participacion

activa del cerebro.

Para finalizar, es de precisar que la adquisicion de informacion es fundamental para
captar y procesar datos relevantes, mientras que la codificacion permite organizar y almacenar
el conocimiento de manera significativa. Por su parte, la recuperacion de informacion facilita
la evocacion de contenidos aprendidos, y el apoyo al procesamiento de la informacion optimiza
el uso de estrategias metacognitivas que favorecen el aprendizaje autonomo. La falta de
desarrollo adecuado en estas dimensiones genera un impacto negativo en la comprension
lectora, lo que evidencia la necesidad de disefiar intervenciones didacticas que refuercen estas

habilidades de manera efectiva.

Esto sugiere que la implementacion de estrategias adecuadas puede mejorar
significativamente la capacidad lectora de los estudiantes, dado que técnicas especificas, como
el modelado, la ensefianza explicita de estrategias de lectura y el fomento de la metacognicion,
han demostrado ser efectivas para fortalecer la comprension de textos en diversos niveles

educativos.

Estos hallazgos coinciden con estudios previos que destacan la importancia de la
ensefianza de estrategias cognitivas y metacognitivas en el aprendizaje, ya que estas permiten
a los estudiantes regular su proceso de lectura, monitorear su comprension y aplicar técnicas
que les ayudena superar dificultadesen la interpretacion de textos. Investigaciones previas han
sefialado que los estudiantes que reciben instruccion en estrategias de aprendizaje muestran
mejoras significativas en su rendimiento lector, lo que refuerza la relevancia de su ensefianza

sistematica en el aula.
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V. CONCLUSIONES

1. Lasestrategias deaprendizaje influyen significativamente en un 77% en la comprension
lectora en estudiantes de primaria de la I.LE. 82840, La Huaca Cajamarca 2024, de
acuerdo con el valor de R* de Nagelkerke (=0.770) y sig. (p <0.01).

2. E155.9% de los estudiantes presentan un nivel regular en estrategias de aprendizaje,
mientras que el 7.3% alcanza un nivel bueno y el 36.8% muestra un nivel deficiente.

3. El 53% de los educandos presentan un nivel medio de comprension lectora, mientras
que el 7.3% alcanza un nivel alto y el 39.7% muestra un nivel bajo.

4. Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en un 79.6% en la
comprension literal en educandos de primaria de la 1.E. 82840, La Huaca Cajamarca
2024, de acuerdo con el valor de R? de Nagelkerke (=0.796) y sig. (p < 0.01).

5. Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en un 78.8% en la
comprension inferencial en educandos de primaria de la I.E. 82840, La Huaca
Cajamarca 2024, deacuerdo con el valor de R? de Nagelkerke (=0.788) y sig. (p < 0.01).

6. Las estrategias de aprendizaje influyen significativamente en un 66.8% en la
comprension criterial en estudiantes de primaria de la I.E. 82840, La Huaca Cajamarca
2024, segun el valor de R? de Nagelkerke (=0.668) y sig. (p <0.01).
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VI. RECOMENDACIONES
Se recomienda al Ministerio de Educacion fortalecer la capacitacion docente en estrategias
de aprendizaje efectivas, a causa de que se ha demostrado que estas influyen

significativamente en la comprension lectora de los estudiantes de primaria.

Se recomienda a los docentes de la I.LE. 82840, La Huaca Cajamarc,a implementar
metodologias activas que fomenten el uso adecuado de estrategias de aprendizaje, con

especial énfasis en aquellos estudiantes que presentan niveles deficientes.

Se recomienda a los padres de familia fomentar héabitos de lectura en el hogar,
proporcionando un entorno que incentive la practica de la lectura y refuerce la comprension

lectora de los estudiantes.

Se recomienda al departamento de tutoria y orientacion educativa de la [.E. 82840
desarrollar programas de intervencion dirigidos a estudiantes con bajos niveles de

comprension literal, brindando apoyo personalizado para mejorar esta dimension.

Se recomienda a la UGEL de Cajamarca disefiar e implementar programas de formacion
docente enfocados en la ensefianza de estrategias de aprendizaje que mejoren la

comprension inferencial.
Se recomienda a la direccion de la [.LE. 82840, La Huaca Cajamarca, promover el uso de

materiales educativos y actividades que refuercen la comprension criterial, permitiendo a

los estudiantes desarrollar habilidades de analisis y evaluacion de textos.
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